PRESS RELEASE
NCW Chairperson Smt. Vijaya Kishore Rahatkar Calls on Punjab Governor

Chandigarh, June 16: 
Smt. Vijaya Kishore Rahatkar, Chairperson, National Commission for Women (NCW), today paid a courtesy call on Punjab Governor and Administrator, Union Territory Chandigarh, Shri Gulab Chand Kataria, at Punjab Lok Bhavan, Chandigarh.

During the meeting, the two dignitaries exchanged views on issues concerning women's welfare, empowerment and safety. Special emphasis was laid on the growing challenge of substance abuse among girls and women and the need for focused interventions to address this emerging social concern.
They discussed the importance of strengthening awareness campaigns, preventive measures, counselling services and rehabilitation facilities for girls and women affected by drug addiction. The need for a coordinated approach involving government agencies, educational institutions, civil society organizations and community stakeholders to support rehabilitation and social reintegration was also highlighted.
The role of mothers and women within families in preventing drug abuse was also deliberated upon. It was emphasized that mothers are often the first to notice behavioural changes in children and can play a pivotal role in early intervention, guidance and creating a supportive family environment that discourages substance abuse. The importance of empowering mothers through awareness and community engagement initiatives was underscored as an effective strategy in the fight against drugs.

Shri Kataria appreciated the initiatives being undertaken by the National Commission for Women for safeguarding the rights of women and promoting gender equality across the country. He emphasized that protecting young girls and women from the menace of drug abuse and ensuring effective rehabilitation support must remain a key priority, while recognizing the crucial role of mothers as agents of social change in building a drug-free society.




प्रेस विज्ञप्ति

राष्ट्रीय महिला आयोग की अध्यक्ष श्रीमती विजया किशोर रहाटकर ने पंजाब के राज्यपाल से की शिष्टाचार भेंट

चंडीगढ़, 16 जून: राष्ट्रीय महिला आयोग (एनसीडब्ल्यू) की अध्यक्ष श्रीमती विजया किशोर रहाटकर ने आज पंजाब के राज्यपाल एवं केंद्र शासित प्रदेश चंडीगढ़ के प्रशासक श्री गुलाब चंद कटारिया से पंजाब लोक भवन, चंडीगढ़ में शिष्टाचार भेंट की।

बैठक के दौरान दोनों गणमान्य व्यक्तियों ने महिला कल्याण, महिला सशक्तिकरण एवं महिला सुरक्षा से जुड़े विभिन्न विषयों पर विचार-विमर्श किया। विशेष रूप से लड़कियों एवं महिलाओं में बढ़ती नशाखोरी की समस्या तथा इस उभरती सामाजिक चुनौती से निपटने के लिए लक्षित एवं प्रभावी हस्तक्षेपों की आवश्यकता पर चर्चा की गई।

उन्होंने नशे की लत से प्रभावित लड़कियों एवं महिलाओं के लिए जागरूकता अभियानों, निवारक उपायों, परामर्श सेवाओं तथा पुनर्वास सुविधाओं को सुदृढ़ बनाने के महत्व पर बल दिया। साथ ही, पुनर्वास एवं समाज की मुख्यधारा में पुनर्स्थापन को सुनिश्चित करने के लिए सरकारी एजेंसियों, शैक्षणिक संस्थानों, सामाजिक संगठनों तथा समुदाय के विभिन्न हितधारकों के समन्वित प्रयासों की आवश्यकता पर भी प्रकाश डाला गया।

बैठक में नशे की रोकथाम में माताओं एवं परिवार की महिलाओं की महत्वपूर्ण भूमिका पर भी विस्तार से चर्चा हुई। इस बात पर जोर दिया गया कि माताएं प्रायः बच्चों के व्यवहार में होने वाले परिवर्तनों को सबसे पहले पहचानती हैं और समय रहते मार्गदर्शन, हस्तक्षेप तथा सकारात्मक पारिवारिक वातावरण के निर्माण के माध्यम से नशे की प्रवृत्ति को रोकने में महत्वपूर्ण योगदान दे सकती हैं। नशे के विरुद्ध अभियान को प्रभावी बनाने के लिए माताओं को जागरूकता एवं सामुदायिक सहभागिता कार्यक्रमों के माध्यम से सशक्त बनाने की आवश्यकता पर भी बल दिया गया।

श्री कटारिया ने महिलाओं के अधिकारों की रक्षा तथा लैंगिक समानता को बढ़ावा देने के लिए राष्ट्रीय महिला आयोग द्वारा किए जा रहे प्रयासों की सराहना की। उन्होंने कहा कि युवा लड़कियों एवं महिलाओं को नशे की समस्या से बचाना तथा उनके लिए प्रभावी पुनर्वास व्यवस्था सुनिश्चित करना समाज की प्राथमिकताओं में शामिल होना चाहिए। उन्होंने एक नशामुक्त समाज के निर्माण में माताओं को सामाजिक परिवर्तन की सशक्त प्रेरक शक्ति बताते हुए उनकी भूमिका को अत्यंत महत्वपूर्ण बताया।



ਪ੍ਰੈੱਸ ਰਿਲੀਜ਼
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਹਿਲਾ ਕਮਿਸ਼ਨ ਦੀ ਚੇਅਰਪਰਸਨ ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਵਿਜਯਾ ਕਿਸ਼ੋਰ ਰਹਾਟਕਰ ਨੇ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਾਜਪਾਲ ਨਾਲ ਕੀਤੀ ਮੁਲਾਕਾਤ
ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ, 16 ਜੂਨ:


ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਹਿਲਾ ਆਯੋਗ (ਐਨ.ਸੀ.ਡਬਲਯੂ) ਦੀ  ਚੇਅਰਪਰਸਨ ਸ੍ਰੀਮਤੀ ਵਿਜਯਾ ਕਿਸ਼ੋਰ ਰਹਾਟਕਰ ਨੇ ਅੱਜ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਰਾਜਪਾਲ ਅਤੇ ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਸਕ ਸ੍ਰੀ ਗੁਲਾਬ ਚੰਦ ਕਟਾਰੀਆ ਨਾਲ ਪੰਜਾਬ ਲੋਕ ਭਵਨ, ਚੰਡੀਗੜ੍ਹ ਵਿਖੇ ਸ਼ਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਮੁਲਾਕਾਤ ਕੀਤੀ।


ਮੁਲਾਕਾਤ ਦੌਰਾਨ ਦੋਵਾਂ ਹਸਤੀਆਂ ਨੇ ਮਹਿਲਾਵਾਂ ਦੀ ਭਲਾਈ, ਸਸ਼ਕਤੀਕਰਨ ਅਤੇ ਸੁਰੱਖਿਆ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਿਤ ਮੁੱਦਿਆਂ 'ਤੇ ਵਿਚਾਰ-ਵਟਾਂਦਰਾ ਕੀਤਾ। ਖਾਸ ਤੌਰ 'ਤੇ ਲੜਕੀਆਂ ਅਤੇ ਮਹਿਲਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਵੱਧ ਰਹੀ ਨਸ਼ਾਖੋਰੀ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਅਤੇ ਇਸ ਉਭਰ ਰਹੀ ਸਮਾਜਿਕ ਚੁਣੌਤੀ ਨਾਲ ਨਜਿੱਠਣ ਲਈ ਕੇਂਦਰਿਤ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ।

ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਲਤ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੜਕੀਆਂ ਅਤੇ ਮਹਿਲਾਵਾਂ ਲਈ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਮੁਹਿੰਮਾਂ, ਰੋਕਥਾਮ ਉਪਾਵਾਂ, ਕਾਊਂਸਲੰਿਗ ਸੇਵਾਵਾਂ ਅਤੇ ਪੁਨਰਵਾਸ ਸਹੂਲਤਾਂ ਨੂੰ ਮਜ਼ਬੂਤ ਕਰਨ ਦੀ ਮਹੱਤਤਾ 'ਤੇ ਚਰਚਾ ਕੀਤੀ। ਇਸ ਦੇ ਨਾਲ ਹੀ, ਪੁਨਰਵਾਸ ਅਤੇ ਸਮਾਜਿਕ ਪੁਨਰ-ਏਕੀਕਰਨ ਨੂੰ ਸਫਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਸਰਕਾਰੀ ਏਜੰਸੀਆਂ, ਸਿੱਖਿਆ ਸੰਸਥਾਵਾਂ, ਸਿਵਲ ਸੁਸਾਇਟੀ ਸੰਗਠਨਾਂ ਅਤੇ ਸਮੁਦਾਇਕ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਦੇ ਸਾਂਝੇ ਅਤੇ ਤਾਲਮੇਲ ਵਾਲੇ ਯਤਨਾਂ ਦੀ ਲੋੜ ਨੂੰ ਵੀ ਰੇਖਾਂਕਿਤ ਕੀਤਾ ਗਿਆ।


ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਵਾਂ ਅਤੇ ਮਹਿਲਾਵਾਂ ਦੀ ਨਸ਼ਾ ਰੋਕਥਾਮ ਵਿੱਚ ਭੂਮਿਕਾ 'ਤੇ ਵੀ ਵਿਚਾਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ। ਇਸ ਗੱਲ 'ਤੇ ਜ਼ੋਰ ਦਿੱਤਾ ਗਿਆ ਕਿ ਮਾਵਾਂ ਅਕਸਰ ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਵਿਵਹਾਰ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਬਦਲਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਨੋਟਿਸ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਦਖਲਅੰਦਾਜ਼ੀ, ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਅਤੇ ਅਜਿਹਾ ਸਹਿਯੋਗੀ ਪਰਿਵਾਰਕ ਮਾਹੌਲ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ਅਹਿਮ ਭੂਮਿਕਾ ਨਿਭਾ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ ਜੋ ਨਸ਼ਿਆਂ ਤੋਂ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਿਤ ਕਰੇ। ਮਾਵਾਂ ਨੂੰ ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਅਤੇ ਸਮੁਦਾਇਕ ਭਾਗੀਦਾਰੀ ਮੁਹਿੰਮਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਸ਼ਕਤ ਬਣਾਉਣ ਨੂੰ ਨਸ਼ਿਆਂ ਵਿਰੁੱਧ ਲੜਾਈ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਰਣਨੀਤੀ ਵਜੋਂ ਉਜਾਗਰ ਕੀਤਾ ਗਿਆ।


ਸ੍ਰੀ ਕਟਾਰੀਆ ਨੇ ਮਹਿਲਾਵਾਂ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਵਿੱਚ ਲੰਿਗ ਸਮਾਨਤਾ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਨ ਲਈ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਮਹਿਲਾ ਆਯੋਗ ਵੱਲੋਂ ਕੀਤੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਪਹਿਲਕਦਮੀਆਂ ਦੀ ਸਰਾਹਨਾ ਕੀਤੀ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਕਿਹਾ ਕਿ ਨੌਜਵਾਨ ਲੜਕੀਆਂ ਅਤੇ ਮਹਿਲਾਵਾਂ ਨੂੰ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਕਹਿਰ ਤੋਂ ਬਚਾਉਣਾ ਅਤੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਲਈ ਪ੍ਰਭਾਵਸ਼ਾਲੀ ਪੁਨਰਵਾਸ ਸਹਾਇਤਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣਾ ਸਾਡੀ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਤਰਜੀਹ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਮੰਨਿਆ ਕਿ ਨਸ਼ਾ-ਮੁਕਤ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਵਿੱਚ ਮਾਵਾਂ ਸਮਾਜਿਕ ਬਦਲਾਅ ਦੀਆਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪ੍ਰੇਰਕ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਹਨ।

